
Bei	Änderungen	bitte	melden:	
Peter	Händel;	Tel.:	07223	/	9	15	26	34,	
Mail:	haendel.peter@gmx.de

Stand: 05-07-2017

von bis

08:00 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30- 20:30 Uhr Bergstaaten
Gruppe: Mariechen
Trainer:  Michael Barbian & Kim Braun
Zeitraum: 13.09.2016 - ...

0,5h

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

18:30- 20:30 Uhr Bergstaaten
Gruppe: Rote Garde
Trainer:  Christiane Müller
Zeitraum: 01.05.2016 - ...

2,0 h

19:30- 21:00 Uhr TVB
Gruppe: NoLimits
Trainer: Jasmin Karle

2,0 h 19:00- 20:30 Uhr TVB
Gruppe: Yoga
Trainer: Annette Kolsch

1,5 h

20:30- 21:30 Uhr Bergstaaten
Gruppe: Keschde
Trainer: Kim Braun & Diana Gulyas
Zeitraum: 13.09.2016 - ...

1,0 h

2,0 h

17:30 -18:30 Uhr TVB
Gruppe: Zumba 2
Trainer: Kamonrat Guillou (Beer) 

1,0 h

18:00- 19:30 Uhr Bergstaaten
Gruppe: Jugendgarde
Trainer: Mona Braun & Julia Braun
Zeitraum: 13.09.2016 - ...

1,0 h 18:00 - 20:00 Uhr TVB
Gruppe: Smovey
Trainer: Sandra Schröer

18:30- 19:30 Uhr Bergstaaten
Gruppe: Hüpfer
Trainer: Christine Zink & Selina Brügel
Zeitraum: 13.09.2016 - ...

1,0 h

19:30- 21:00 Uhr Bergstaaten
Gruppe: Gelbe Garde
Trainer: Sabrina Kunz & Kim Braun
Zeitraum:: 13.09.2016 .- ..

1,5 h

17:00 - 18:00 Uhr TVB
Gruppe: Smovey
Trainer: Sandra Schröer

1,0 h

17:00- 18:00 Uhr Bergstaaten
Gruppe: Knirpse
Trainer: Sabrina Kunz & Kim Braun
Zeitraum: 13.09.2016 - ...

1,0 h

8:00 - 17:00 Uhr Markus Erhard

04.04.2017  MTME1

================================

30.05.2017  MTME2

================================

13.07.2017  MTME2

===============================

26.09.2017  MTME4

===============================

8:00 - 17:00 Uhr Markus Erhard

05.04.2017  FITME1

===============================

==============================

14.07.2017  MTME2

===============================

11:00 - 14:00 Uhr TVB
Gruppe: Addicted
Trainer: Valentina Götz

3,0 h

BELEGUNGSPLAN -- "TVB - GYMNASTIKRAUM" 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag

13:30 - 14:30 Uhr TVB
Gruppe: Pil-Yo 1
Trainer: Kamonrat Guillou (Beer)

1,0 h

8:00 - 17:00 Uhr Markus Erhard

06.04.2017  FITME1

==============================

==============================

15.07.2017 MTME2

===============================

===============================

12.10.2017  FITME3

===============================

8:00 - 17:00 Uhr Markus Erhard

06.04.2017  FITME1

================================

==============================

16.07.2017 MTME2

===============================

===============================

13.10.2017 FITME3

===============================

8:00 - 17:00 Uhr Markus Erhard

===============================

29.05.2017  MTME2

================================

================================

25.09.2017 MTME4

===============================

8:00 - 17:00 Uhr Markus Erhard

================================

==============================

17.07.2017  MTME2

===============================

===============================

===============================

18.11.2017  BMR

===============================

25.11.2017  MTME5

===============================

Samstag

10:00- 12:00 Uhr Bergstaaten
Gruppe: Rote Garde
Trainer: Christiane Müller & Michael Barbian
Zeitraum: 01.05.2016 - ...

2,0 h

ab 14.02.2017 Pil-Yo 2


